Seite 16

Sport

11. Juli 2015

Sportliches Teamerlebnis

LEICHTATHLETIK: Neues Angebot ,,Bike & Run“ beim Volkslauf in Jesteburg / Jetzt schon anmelden

(ce). Das Volkslaufver-
gniigen in Jesteburg, bei
dem seit Jahren mehr als
700 Akteure am Start sind,
ist um ein weiteres High-
light reicher. Bei seiner
28. Auflage in diesem Jahr
heifit das neue Angebot:
,Bike & Run®“. Es ist eine
Kombination von Radfah-
ren und Laufen auf einer
Strecke tiber 10,5 Kilome-
ter. Wer beim Volkslauf
mit dem besonderen sport-
lichen Teamerlebnis am
4. Oktober in Jesteburg
dabei soll will, sollte sich
zeitnah einen Startplatz
sichern, denn das Star-
terfeld ist bei diesem Rad-
Lauf-Wettbewerb auf 50
Teams begrenzt.

Mitorganisator Jorn-Paul
Enk vom VIL Jesteburg
hat die Idee aus dem Sii-
den Deutschlands mit nach
Jesteburg gebracht. Und so
funktioniert ,Bike & Run*:
Zwei Starter (Frauen, Man-
ner, Mixed) sind gemeinsam
auf der Strecke - einer mit
dem Mountainbike, der an-
dere laufend. Der Abstand
zwischen der Teamkolle-
gen darf zu keinem Zeitpunkt
mehr als zehn Meter betragen.
Das Paar kann sich beliebig oft
abwechseln. ,Anfangs waren
unsere Mitglieder etwas skep-
tisch, was es mit der Idee auf

Kreissportbund
macht Ferien

(cc). In den Sommerferi-
en bleibt die Geschéftsstelle
in Winsen des Kreissport-
bundes (KSB) Harburg-
Land vom 3. bis zum 14. Au-
gust geschlossen.

,Bike & Run*
zwei Disziplinen unterwegs

A

sich haben konnte. Nachdem
wir aber einen Probewettkampf
ausgerichtet hatten, waren alle
begeistert, berichtet Initia-
tor Jorn-Paul Enk. ,Eine echt
schnelle Sache, ein gutes Trai-
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- Jorn-Paul Enke und Tanja Kubica sind als Team in

=z ning fir meinen Ironman-
Z Start auf Hawaii“, lobte Tri-
< athlet Bjorn Blazynski, der
£ spontan mitgemacht hatte.
# Steffen Maack als Kopf des
. Jesteburger Orgateams sag-
te: ,Eine schone Gelegen-
heit, gemeinsam mit meiner
Frau einen Wettkampf zu
bestreiten. Das ist eine Sa-
che fiir die ganze Familie
oder auch ein knallharter

“».%  Sprint fir die Asse.“ Ein Vi-

deo vom Testlauf ist tiber In-
{ ternet abrufbar unter tip./
volkslaufvfl-jesteburg.de.

Neu im Programm der
Jesteburger Veranstaltung
wird fiir ganz harte Frauen
< # und Ménner die Kombiwer-
tung ,Laufen & MTB* sein.
Wer als Einzelsportler
erst 10,5 Kilometer lauft
“ und die gleiche Distanz
~ dann auf dem Mountain-
bike fahrt, findet Eingang
in eine kombinierte Wer-
tung. ¢ Anmeldungen fiir
den Jesteburger Volkslauf
sind ab sofort moglich un-
ter: www.vfl-jesteburg.de
oder www.stgk.de.
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In Tostedt werden die Kreismeister im Reiten gekiirt

(cc). Sportliche Hohepunkte
beim dreitdgigen Sommertur-
nier des Reit- und Fahrvereins
Tostedt werden am Sonntag,
12. Juli, das M-Springen mit
Stechen (16.15 Uhr) und die
anschlieBende Ehrung der neu-

Wild Farmers erwarten die Knights

(ce). Zum néchsten Heim-
spielin der 2. Baseball-Bundes-
liga Nordheide erwartet das
Team der Wild Farmers aus
Dohren am Samstag, 11. Juli,
13 Uhr am Kakenstorfer Weg,
den Tabellendritten Hamburg

Knights. Am vergangenen Wo-
chenende siegten die Farmers
gegen die ersatzgeschwécht
angereisten SCC Berlin Chal-
lengers im ersten Spiel mit 23:0
nach sieben Innings und in der
zweiten Partie mit 2:0.

BFC-Ul1-Team gewinnt
den Deutschland-Cup

FUSSBALL: Mit 2:1-Finalsieg gegen Markranstadt

(ccec).
Mit  einem
2:1-Endspiel-
sieg  gegen
SSV Mar-
kranstadt
gewann die
Ul1-Jugend
des Buchhol-
zer FuB3ball-
Clubs (BFC)
den  Deut-
schen Ju-
nioren Cup
in Kassel. Damit haben sich die
Jungs fiir die Endrunde um den
Sparkassen-Cup des Niederséich-
sischen Fuf3ball-Verbandes quali-
fiziert, die am 18. Juli in Barsing-
hausen ausgetragen wird.

In Kassel waren die zehn
besten Mannschaften am Start,
die sich bundesweit qualifiziert
hatten. An diesem Tag mach-
ten vor allem die Hitze von bis
zu 40 Grad allen Beteiligten zu
schaffen. Wasserbehilter an
jeder Spielstétte brachten eine
schnelle Abkiihlung. Als Grup-
penerster mit acht Punkten und
10:1 Toren beendete das Team
des BFC den ersten Turniertag.

Der zweite Tag begann mit ei-
nem 2:1 gegen BV 04 Diisseldorf
und sicherte den Gruppensieg.

Die siegreichen BFC-Jungs mit den Trainern
Klaas Jensen (re.) und Bent Ole Jensen

Halbfinalgegner des Buchholzer
FC war der TSV Neudorf-Born-
stein, den die Buchholzer mit 2:1
bezwangen. Im zweiten Halbfi-
nale gewann SSV Markranstadt
mit 5:4 nach Siebenmeterschie-
Ben gegen SV Fischbach.

In der Mittagssonne begann
das Endspiel. Der BFC lag be-
reits nach zwei Spielminuten
mit 0:1 zuriick, konnte aber
anschliefend zum 1:1-Pausen-
stand ausgleichen. In Halbzeit
zwei gab es Chancen zur Ent-
scheidung auf beiden Seiten. In
der Endphase der Partie kamen
die Buchholzer nach einer tol-
len Einzelaktion und beherztem
Torschuss zum 2:1-Erfolg. Da
begannen auch schon die Jubel-
gesange der mitgereisten Eltern.

en Kreismeister im Springen in
den Einzeldisziplinen und in
der Mannschaft sein. Die Fiithr-
ziigelklasse fiir die Kleinsten
ist am Sonntagnachmittag um
16 Uhr auf dem Turnierplatz
geplant. Das beliebte Flutlicht-

Niki Janssen turnt
im Auswahlteam
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Die 9-jahrige Niki Janssen
(TSV Buchholz 08) nahm
an Nachwuchsturnier teil

(ce). Beim bundesoffenen
Traditionswettkampf fiir
Nachwuchsturnerinnen um
den ,Bérchenpokal“ in Ber-
lin hatte Niki Janssen (9)
vom TSV Buchholz 08 ihren
ersten Einsatz im Auswahl-
team der TTS Hannover,
das auf Anhieb den 13. Rang
belegte. ,Der renommierte
Wettkampf um die zotteligen
Siegertrophéen gilt als aner-
kannte bundesweite Talent-
sichtung®, betont 08 Trainer
Bernward Bade. In Berlin
waren 26 Mannschaften mit
100 Turnerinnen am Start.

110 FuBballteams

in Marschaeht

(ce). Zum Jugend-FuB-
ballturnier (U6 bis U16) er-
wartet Eintracht Elbmarsch
am Wochenende (11./12. Juli)
mehr als 1.000 Nachwuchs-
kicker in Marschacht, die in
110 Teams um den Fair-Play-
Sparkassen-Cup spielen
werden. Die Spiele beginnen
an beiden Tagen um 9 Uhr.

springen der Klasse L mit Ste-
chen, das stets ein Besucher-
magnet ist, findet bereits am
heutigen Samstag, 11. Juli, ab
21.15 Uhr statt. Vorher steht
um 19.45 Uhr ein M-Springen
auf dem Programm.

Buchholz 08 testet
Sonntag in Tostedt

(ce). In Vorbereitung auf
die neue FuBball-Saison
testet Oberligist TSV Buch-
holz 08 am Sonntag, 12.
Juli, im Freundschaftsspiel
gegen die Bezirksliga-Elf
des MTV Borstel-San-
genstedt. Anpfiff ist um 15
Uhr auf der Sportanlage
Diivelshopen in Tostedt.

LaBronne macht
Double perfekt

(ce). Die FuBball-Frauen
der SG LaBronne-Borstel-
Sangenstedt haben in der
Saison das Double perfekt
gemacht. Nach dem Gewinn
des Kreispokals (4:0 gegen
Jesteburg II) hat das Team
als Meister der Kreisliga
den Aufstieg in die Bezirks-
liga Ost geschafft.

Leistungsturnen

fiir Madehen

(ce). Der TV Meckelfeld
bietet ,Leistungsturnen fiir
Médchen“ an. Das Training
findet montags (15.45 bis
18.15 Uhr) und samstags
(9.30 bis 12.30 Uhr) in der
Sporthalle der Grund- und
Hauptschule statt. Auskiini-
te erteilt Rumina Schmidt
(Tel. 0163-6964180).

Die Seriensiegerin

KANUSPORT: Kira Kubbe (17) holt fiinften DM-Titel

(ce). Kira
Kubbe (17)
aus Luh-
dorf hat
es  wieder
geschafft!
Bei den
deutschen
Jugendmeis-
terschaften
im Kanusla-
lom im nord-
rhein-west-
falischen
Hagen-Ho-
henlimburg
holte sich die Sportlerin des
MTV Luhdorf-Roydorf im Cana-
dier-Einer den Titel. Damit hat
die erfolgreiche Kanutin zum
fiinften Mal in Folge einen DM-
Titel gewonnen. Diesmal in der
Altersklasse der Juniorinnen.

Am ersten Tag standen auf
der komplett umgebauten Stre-
cke die Qualifikationslédufe auf
dem Programm, in die Kira Kub-
be mit einem durchwachsenen
ersten Durchgang startete. Im

Die 17-jahrige Kira Kubbe (MTV Luhdorf-Roy-
dorf) holte bereits ihren fiinften DM-Titel

zweiten Lauf konnte sie sich
jedoch deutlich steigern und
sich als Erste fiir die Halbfinals
qualifizieren. Auch dort fuhr die
MTV-Kanutin Bestzeit.

Im Finale steigerte sich Kira
Kubbe nochmals. Sie kam feh-
lerfrei durch den Kanal und
verbesserte ihre Halbfinal-Zeit
um mehr als eine Sekunde. Am
Ende distanzierte sie die zweit-
platzierte Birgit Ohmayer (Augs-
burg) um 1,16 Sekunden.

Das EM-Ticket gelost

TISCHTENNIS: Caroline Hajok startet in der Slowakei

(ce). Die
Zweitligaspie-
lerin Caroline
Hajok vom
MTV Tostedt
gehort nach
iiberstande-
ner Verlet-
zungspause
zum 18-kopfi-
gen Aufgebot
des deutschen
Tischtennis-
Bundes, das bis 19. Juli bei
der 58. Jugend-Europameister-
schaft (EM) in Bratislava/Slo-
wakei im Einsatz ist.

N

Caroline Hajok vom MTYV Tos-
tedt startet bei der Jugend-EM

Zum Trainer-
zund DBetreuer-
Zteam  gehort
die niederséch-
sische Lan-
destrainerin
Christine Pra-
edel, die auch
die Zweitligaf-
rauen des MTV
betreut. Bis 14.
Juli stehen in
Bratislava die
Mannschaftswettbewerbe auf
dem Programm. AnschlieBend
werden die Titeltriger im Einzel,
Doppel und Mixed ermittelt.

Sieg ganz knapp verpasst

MOTORRAD: Philipp Freitag (18) wird auf dem Hungaroring Dritter

L

Philipp Freitag (Nr. 49) fithrte das Rennen zeitweise an

(0s). ,Der Sieg war diesmal
zum Greifen nah. Leider habe
ich etwas zu viel taktiert.“ Die-
ses Fazit zog Motorradrennfah-
rer Philipp Freitag (18) nach
dem IDM Moto 3-Rennen auf
dem Hungaroring. Nahe der
ungarischen Hauptstadt Buda-
pest leistete der Gymnasiast
aus Buchholz in der Standard-
Klasse viel Fiihrungsarbeit,
musste sich am Ende aber mit
Rang drei zufrieden geben.

Nach dem Training, das Phi-

lipp auf Gesamtrang sieben ab-
geschlossen hatte (Platz fiinf in
der Standard-Klasse), reagierte
Team-Chef Frank Koch: Er mo-
difizierte die Honda-Maschine,
um sie fiir den dritten Sektor zu
optimieren. Dort hatte Philipp
Freitag im Training teilweise
mehr als eine Sekunde auf die
Spitze verloren. Die Maffinahme
griff: Philipp gewann den Start
und fithrte das Standard-Feld
bis zur fiinften Runde an. In
der Folgezeit lieferte sich der
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Buchholzer mit seinen Kontra-
henten Tim Georgi und Matthi-
as Meggle (beide Freudenberg
Racing Team) ein packendes
Duell. Am Ende iiberquerte das
Trio innerhalb von gerade mal
0,7 Sekunden die Ziellinie - in
der Reihenfolge Georgi, Meggle,
Freitag.

¢ Philipps néchstes Rennen
findet an diesem Wochenende
am Sachsenring im Rahmen
des internationalen Motorrad
Grand Prix statt.



